Angaben zum Studium/Praktikum

Studienfacher Psychologie/ Betriebswirtschaft

Vorhaben (z. B. Studium, Praktikum, Sprach- 0. Fachkurs) | Suche nach einem Promotionsthema

Zielland/ Stadt Albany, Neuseeland
Gastinstitution Massey University
Aufenthaltszeitraum (mm/jjjj bis mm/jjjj) 01.09.-29.11.2019

Bitte antworten Sie auf die Fragen jeweils im Flie3text.

Was waren lhre personlichen und akademischen Beweggriinde fir den Auslandsaufenthalt?

Im Laufe meines Studiums habe ich gemerkt, dass mein Interesse im Bereich einer Verbindung von BWL
und Psychologie liegt. Wie beeinflussen soziodkonomische Verhaltnisse menschliches Leben und
Verhalten. Daher habe ich mich auf die Suche nach Projekten gemacht, die in diesem Bereich arbeiten
und bin auf das GLOW Netzwerk (Global living organizational wage;
https://www.massey.ac.nz/massey/learning/departments/school-of-psychology/research/project-glow/proj
ect-glow_home.cfm) in Neuseeland gestofien. Hier konnte ich mich akademisch und persénlich
weiterentwickeln und in Zusammenarbeit mit Professoren Ideen entwickeln wie eine fir mich passende
Promotion aussehen konnte.

Wie haben sich Ihre Vorbereitungen gestaltet? Worauf ist besonders zu achten? (Bewerbung an der
Hochschule/Institution, Organisation des Visums, Flugs sowie der Unterkunft, Krankenversicherung, Kosten)

Meine Vorbereitungen waren recht einfach. Der Austausch mit der Hochschule verlief iber Email und
eine Skypeverabredung. Manchmal bietet es sich an einfach Professoren direkt anzuschreiben wenn
man Ihre Arbeit gelesen hat und sich zu duBern warum man auch flr sie interessant sein konnte. Im
Ausland ist die Hierarchie oft viel flacher und man bekommt vielleicht direkt eine freundliche Antwort. Das
Leben in Neuseeland, gerade in und um Auckland ist deutlich teurer, das sollte Outgoern bewusst sein.
Die Mieten flir einfache Zimmer sind hier eher mit Berlin zu vergleichen als mit Leipzig oder Greifswald.
Auch ist das offentliche Verkehrsnetz auBerhalb von Auckland nicht so gut ausgestattet.




Welche Erfahrungen haben Sie bei Ihrem Auslandsstudium/-praktikum gemacht?
(Bedingungen der Hochschule/Institution, belegte Kurse und Priifungen, Tagungen, Workshops)

Ich habe fur mich gemerkt wie enorm man von Professoren und Lehrenden und deren Ansichten gepragt
wird und viele neue und andere Sichtweisen kennengelernt. Beim nachsten Mal wiirde ich probieren
direkt an eine spezifische Untersuchung oder ahnliches angegliedert zu kommen, da ohne eine
spezifische Aufgabe die Zeit doch schneller rum geht als man denkt. In Neuseeland habe ich die
Arbeitsatmosphare als sehr entspannt erlebt, mir wurde viel Raum gegeben um mich zu entwickeln und
einfach in Gesprachen Sichtweisen zu reflektieren. Oft habe ich erst im Nachhinein festgestellt wie viel
sich in mir verandert hat und wie verschiedene Ideen und Gedanken sich zusammenfiigen. Ich habe viel
Ubers qualitative Forschen gelernt und an Projekitreffen und Vorlesungen teilgenommen und auch
Vorlesungen vorbereitet.

Inwieweit sind Sie mit den sprachlichen Voraussetzungen vor Ort zu Recht gekommen?
(z. B. Angebote von Sprachkursen, Arbeitssprache vor Ort, Kommunikation vor Ort)

Die Kommunikation war fiir mich kein Problem, da ich vorher schon viel im Ausland war. Der Dialekt der
"Kiwi" ist allerdings schon deutlich anders zum britischen oder amerikanischen Englisch, man braucht
eventuell eins, zwei Wochen um reinzufinden.




Welche personlichen Eindriicke bleiben von Ihrem Aufenthalt und wie bewerten Sie diesen? (Alltag vor Ort;
Mentalitat, pragende Erlebnisse, Wurden Ihre Erwartungen erfillt?)

Der Aufenthalt war fir mich ein voller Erfolg. Ich hatte einen tollen Alltag im Blro mit vielen netten
Kollegen, die immer Zeit fir Kaffee und Fragen hatten und mir viel Literatur und DenkanstéRe gegeben
haben. Toll war es zu erleben wie kollegial hier mit Daten und Veréffentlichungen umgegangen wird,
auch wenn das wohl wirklich in dieser speziellen Arbeitsgruppe der Fall ist und nicht tberall so.

Welche praktischen Tipps wiirden Sie zukinftigen Studierenden fiir Ihren Auslandsaufenthalt geben?
(z. B. zu Zeitpunkt, Finanzierung, sprachliche Vorbereitung, ...)

Beim nachsten Mal wiirde ich mir definitiv ein Auto in Neuseeland kaufen um mehr eigenstandig erleben
zu konnen und den Alltag etwas einfacher zu gestalten. Insgesamt wiirde ich vorher auch etwas mehr
sparen durch die hohen Mieten und vielen tollen Mdglichkeiten hier. Sprachlich kann ich empfehlen die
Serie "Flight of the Conchords" zu schauen, das gibt einen guten Eindruck. Ab November wird es in
Auckland schdn und warm insofern bietet sich der deutsche Winter schon fiir einen Aufenthalt hier an.

Ansonsten habe ich die Erfahrung gemacht, dass es sich wirklich lohnt einfach mal direkt Professoren
oder andere interessante Leute anzuschreiben und zu fragen ob eine Unterstlitzung in ihren Projekten
maglich ist. Dabei darauf achten auch deutlich zu machen was man anbieten kann und nicht nur zu

nennen was man mochte.

Wir wirden uns freuen, wenn Sie dem Bericht 1-2 Fotos hinzufiigen (per Email).

Bitte wahlen Sie ausschlieBlich Fotographien aus, an denen Sie die Urheberrechte besitzen und die die
Personlichkeitsrechte abgebildeter Personen nicht verletzen. Mit lhrer Fotoauswahl erklaren Sie sich damit einverstanden,
dass das International Office der Universitat Greifswald diese Fotos zum Zweck der Offentlichkeitsarbeit nutzt und

veroffentlichen darf.





